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ΤΙ ΕΊΝΑΙ ΤΟ PR.I.M.E. 

 
Το "PR.I.M.E. - PRomoting Inclusive Mobility Experiences" (PRomoting Inclusive Mobility Experiences) (n.2023- 

1-IT01-KA220-VET-000154072) προκύπτει από την επιθυμία να καταστεί το Erasmus+ πιο προσιτό. 

 
Πρόκειται για ένα έργο που συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση, στο πλαίσιο του KA2  - 

Συμπράξεις συνεργασίας στον τομέα της επαγγελματικής εκπαίδευσης και κατάρτισης του προγράμματος 

Erasmus+. Ξεκίνησε τον Οκτώβριο του 2023 και έχει διάρκεια 30 μηνών, ενώ ολοκληρώνεται τον Μάρτιο 

του 2026. 

 
ΚΥΡΙΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

Ενίσχυση των δεξιοτήτων του προσωπικού των οργανισμών-εταίρων για τη διαχείριση υψηλής ποιότητας 

σχεδίων κινητικότητας που αφορούν συμμετέχοντες με διανοητική αναπηρία στον τομέα της επαγγελματικής 

εκπαίδευσης και κατάρτισης, των ΕΕΚ και της νεολαίας, 

δημιουργία ειδικών και καινοτόμων εργαλείων για το προσωπικό που ασχολείται με τις κινητικότητες χωρίς 
αποκλεισμούς, 

προώθηση της μεγαλύτερης συμμετοχής των ΜΑΠ στις κινητικότητες Erasmus+ και ESC-European 

Solidarity Corps- δημιουργία καινοτομίας και διεθνοποίηση των οργανισμών-εταίρων. 

 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Συναντήσεις έργου πρόσωπο με πρόσωπο και σε απευθείας σύνδεση, 

"στιγμές ανταλλαγής εμπειρογνωμοσύνης" και διαδικτυακές εκπαιδεύσεις σε μια ομότιμη προσέγγιση μεταξύ των 
εταίρων, 

συλλογή υπάρχοντος υλικού και συμβουλών και δημιουργία νέων καινοτόμων εργαλείων για την 

αντιμετώπιση των αναγκών και των κενών που προέκυψαν από την "Ανάλυση αναγκών", 

μια φάση δοκιμών (σε τοπικό επίπεδο και κατά τη διάρκεια μιας δοκιμής κατάρτισης κινητικότητας) με άτομα 

με νοητική αναπηρία για τη βελτίωση των αποτελεσμάτων, 

δραστηριότητες διάδοσης για την κοινοποίηση των αποτελεσμάτων και τη διασφάλιση ισχυρού αντίκτυπου. 

 
ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤA 

Μια "Έκθεση ανάλυσης αναγκών", 

Ένα "Εγχειρίδιο" με οδηγίες και συμβουλές, 

Επίσημα έγγραφα σε ευανάγνωστες και "κατευθυντήριες γραμμές", 

Ψηφιακά εργαλεία για την υποστήριξη της προετοιμασίας των ατόμων με νοητική αναπηρία πριν από την 

αναχώρηση και της μαθησιακής τους διαδικασίας στο πλαίσιο μιας εμπειρίας κινητικότητας, 

Ένα διαδικτυακό περιβάλλον που περιέχει όλα τα αποτελέσματα και το εκπαιδευτικό 

Υλικό, ανάπτυξη των ικανοτήτων του προσωπικού που εργάζεται για τη δημιουργία 

εμπειριών κινητικότητας χωρίς αποκλεισμούς- ενίσχυση της συνεργασίας της εταιρικής 

σχέσης, 

Δημιουργία καινοτομίας και διεθνοποίηση των οργανισμών-εταίρων, 

Προώθηση της μεγαλύτερης συμμετοχής των ατόμων στις κινητικότητες του Erasmus+ και του Ευρωπαϊκού 
Σώματος Αλληλεγγύης.
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Coop. Η Kara Bobowski, Ιταλία, είναι η συντονίστρια. Πρόκειται για έναν Οργανισμό που εργάζεται με 

άτομα με αναπηρία και έχει εμπειρία σε ευρωπαϊκά προγράμματα χωρίς αποκλεισμούς. 

Το JDC, Λιθουανία, είναι ένα καθημερινό κέντρο για άτομα με αναπηρία. Συμπεριλαμβάνουν τους 

χρήστες τους σε ευρωπαϊκά προγράμματα και είναι ειδικοί στην ευανάγνωστη γλώσσα. 

Η PSONI Gdansk, Πολωνία, είναι ένας Οργανισμός για τα άτομα με αναπηρία, που τα 

συμπεριλαμβάνει σε διάφορα ευρωπαϊκά προγράμματα. Είναι ειδικοί στην ευανάγνωστη γλώσσα. 

Η ESTIA, στην Ελλάδα, είναι ένας Οργανισμός που εργάζεται με άτομα με αναπηρία και θέλει να αυξήσει 

την κινητικότητά τους σε ευρωπαϊκά προγράμματα. 

Το Cap Ulysse, Γαλλία, είναι ένα κέντρο κατάρτισης που συνεργάζεται με ευρωπαϊκά προγράμματα 

κινητικότητας (Erasmus+) και θέλει να βελτιώσει τις κινητικότητες χωρίς αποκλεισμούς για τους 

συμμετέχοντες με νοητική αναπηρία. 

Η VisMedNet, Μάλτα, είναι μια ένωση που ήδη εργάζεται με σχέδια κινητικότητας για λιγότερες 

ευκαιρίες και θέλει να αναπτύξει την ποιότητά της σε κινητικότητες χωρίς αποκλεισμούς για νοητική 

αναπηρία. 

Το CARDET, Κύπρος, είναι ο τεχνικός εταίρος που θα υποστηρίξει την παραγωγή ψηφιακών εργαλείων. 
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  ΕΝΑΡΚΤΉΡΙΑ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΣΤΟ ΜΠΟΡΝΤΌ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Στις 29 και 30 Νοεμβρίου 2023, όλοι οι εταίροι συμμετείχαν στην πρώτη προσωπική συνάντηση που 

πραγματοποιήθηκε στο Μπορντό της Γαλλίας. 

 

Οι 14 συμμετέχοντες φιλοξενήθηκαν από την Cap Ulysse, με στόχο την καλύτερη γνωριμία μεταξύ 

τους και την ενίσχυση της εταιρικής σχέσης. Η ποικιλομορφία των ικανοτήτων  εντός  των 

Οργανισμών είναι ένα χαρακτηριστικό που μπορεί να εμπλουτίσει τα αποτελέσματα του έργου. 

 
Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, εκτός από το συντονισμό της διαχείρισης και της διάδοσης του 

έργου, οι εταίροι καθόρισαν τη στρατηγική ανάλυσης αναγκών, οριστικοποιώντας την ηλεκτρονική 

έρευνα που θα διανεμηθεί και καθορίζοντας τις κατευθυντήριες γραμμές για την ομάδα εστίασης 

και τις συνεντεύξεις που θα διεξαχθούν. 

 
Δεδομένου ότι ένας από τους στόχους του έργου είναι η ανάπτυξη των ικανοτήτων του προσωπικού, η  

συνάντηση περιελάμβανε μια "στιγμή ανταλλαγής εμπειριών" σχετικά με την "Αναπηρία", με 

επικεφαλής την ESTIA, την PSONI και το JDC, σε μια προσέγγιση μεταξύ ομοτίμων. Αυτή η 

κατάρτιση βοήθησε στην αύξηση των γνώσεων του προσωπικού και των οργανισμών σχετικά με την  

αναπηρία, ώστε να είναι σε θέση να προσφέρουν πιο ποιοτικές κινητικότητες χωρίς αποκλεισμούς. 
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Κατά τη διάρκεια του σταδίου της αίτησης, όλοι οι εταίροι συνεργάστηκαν για να εντοπίσουν τις 

δυσκολίες και τις ανάγκες που ο καθένας είχε διαπιστώσει από προηγούμενη εμπειρία στον τομέα της 

κινητικότητας χωρίς αποκλεισμούς. 

Αυτή η πρώτη εσωτερική ανάλυση αναγκών προσδιόρισε ορισμένα κρίσιμα σημεία που συνδέονται με το 

σχεδιασμό και την 

εφαρμογή αυτού του είδους κινητικότητας. 

 
Τώρα ήρθε η ώρα να επεκτείνουμε και να ολοκληρώσουμε την ανάλυση σε ευρύτερο ευρωπαϊκό επίπεδο. 

 

Οι εταίροι του PR.I.M.E. επιθυμούν να εμπλέξουν και άλλους οργανισμούς προκειμένου να εντοπίσουν τις 

ανάγκες και τις δυσκολίες που σχετίζονται με όλα τα στάδια του κύκλου ζωής ενός σχεδίου 

κινητικότητας (αίτηση, επικοινωνία, προετοιμασία, διαχείριση, καθοδήγηση και παρακολούθηση, 

αξιολόγηση, πιστοποίηση  και  παρακολούθηση)  και  που  αντιμετωπίζονται  από  διαφορετικούς 

φορείς (προσωπικό του σχεδίου στους οργανισμούς συντονισμού, αποστολής και υποδοχής, 

συμμετέχοντες, συνοδοί, μέντορες, καθοδηγητές). 

Χάρη σε αυτή τη γνώση, οι εταίροι θα είναι σε θέση να προσδιορίσουν καλύτερα τα επιχειρήματα 

και τα υποκεφάλαια του εγχειριδίου του έργου, βελτιώνοντας την ποιότητά του. 

Η ευρύτερη ανάλυση αναγκών θα βασιστεί σε διαφορετικά εργαλεία: διαδικτυακή έρευνα, ομάδα εστίασης και 
συνεντεύξεις. 

 
Είστε: 

έναν οργανισμό που εργάζεται με άτομα με αναπηρία; 

έναν Οργανισμό που εργάζεται με σχέδια κινητικότητας, όπως το Erasmus+ ή το Ευρωπαϊκό Σώμα 
Αλληλεγγύης; 

έναν οργανισμό που εργάζεται με σχέδια κινητικότητας που περιλαμβάνουν άτομα με 

αναπηρίες (κινητικότητα χωρίς αποκλεισμούς); 

Μπορείτε να συνεισφέρετε συμπληρώνοντας τη διαδικτυακή έρευνα και να την κοινοποιήσετε στο τοπικό 

και ευρωπαϊκό σας δίκτυο. 

Μαζί, μπορούμε να κάνουμε το Erasmus πιο προσιτό!! Ευχαριστούμε για τη συνεργασία σας. 

 
 

Κάντε κλικ στην εικόνα και συμπληρώστε τη σύντομη Έρευνα! 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScE3o9LZ48kt2V4n0Zvvuv7_Mbc4hfcTXOo_IZclz2N3Yhh5w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScE3o9LZ48kt2V4n0Zvvuv7_Mbc4hfcTXOo_IZclz2N3Yhh5w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScE3o9LZ48kt2V4n0Zvvuv7_Mbc4hfcTXOo_IZclz2N3Yhh5w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScE3o9LZ48kt2V4n0Zvvuv7_Mbc4hfcTXOo_IZclz2N3Yhh5w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScE3o9LZ48kt2V4n0Zvvuv7_Mbc4hfcTXOo_IZclz2N3Yhh5w/viewform


 


